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Normas APA

Las Normas APA indica requerimientos especificos que
han de tener los trabajos cientificos a publicar en lo
referente a:

Contenido

Estilo

Edicion

Citacion

Referencia

Presentacion de tablas
Presentacion de figurasy
Presentacion de estadisticas.




MARGENES Y ESTRUCTURA

 Margenes:
lzquierda 4 cm
Derecha 3 cm
Superior 3 cm
Inferior 3 cm
* Estructura:
 Enla numeracion de subtitulos, maximo 4 niumeros.
1.1
1.1.1
1.1.1.1



ESTILO Y FORMALISMO

Letra: Arial 11

Espaciado:
Doble espacio

El lector hace uso estratégico de la progresion tematica del texto.
Asimismo, aplica las macrorreglas: supresion, generalizacion vy
construccion
Sangria:

A partir de la segunda linea 6 espacios de
sangria.



Niveles de encabezados

CAPITULO | «

PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

1.1 Descripcion de la realidad problematica <— Nivel 2

3.04 Seriacion

Asi como la estructura de los encabezados orienta a los lectores sobre el orden de las ideas
dentro de un articulo, la seriacién ayuda al lector a entender la organizacion de los puntos
clave dentro de las secciones, los parrafos y las oraciones. En cualquier serie, todos los ele-
mentos deben ser sintdctica y conceptualmente paralelos (ver seccion 3.23).

Los parrafos separados en series, igual que las conclusiones desglosadas o los pasos de
un procedimiento, se identifican con un nimero arabigo seguido de un punto (no seguido
de paréntesis o medio paréntesis). Las oraciones separadas en series también se identifican
con un numero arabigo seguido de un punto. Se emplea mayuscula al inicio de la primera

| palabra y la oracién termina con un punto o el signo de puntuacién correspondiente.



Alineacion a la lzquierda

1.11 Derechos y confidencialidad de los participantes
en la investigacion

Estandares de certificacion. Los estandares 8.01-8.09 del Codigo de Etica de la APA es-
pecifican los principios que los psicélogos deben seguir al conducir una investigacion con
humanos y animales. Los autores, sin importar el campo al que pertenezcan, estin obliga-
dos a certificar que siguieron esos estandares, como una condicién previa para publicar sus
articulos en las publicaciones periédicas de la APA (ver htrp://www.apa.org/journals asi
como la figura 8.2). También se exhorta a los autores a que incluyan en el texto del manuscrito
las certificaciones en la descripcién de los participantes. No seguir estos estandares puede
ser motivo para rechazar la publicacién de un manuscrito o para proceder a la retractacion
de un articulo ya publicado.

Proteccion de la confidencialidad. Cuando los investigadores emplean estudios de caso
para describir su investigacién, tienen prohibido revelar “informacién personal confidencial
identificable concerniente a sus pacientes, individuos u organizaciones, estudiantes, partici-
pantes en la investigacion u otros destinatarios de sus servicios” (Estandar 4.07 del Codigo
de Erica de la APA, Utilizacién de Informacién Confidencial con Propésitos Didécticos o de
Otra Naruraleza). La confidencialidad en los estudios de caso generalmente se maneja a tra-
vés de una o dos formas. Una opcion es preparar el material del caso descriptivo, presentarlo



CITAS, REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS

Y BIBLIOGRAFIA

CITA: Es la mencidon a un texto, idea o frase ajena, envia al lector a la
fuente de donde se saco la informacion y esta presente en la referencia
bibliografica. En el estilo APA se utilizan paréntesis dentro del texto en
lugar de notas al pie de pagina o al final del texto, como en otros estilos.

En el curso 2009-2010 se implementa la plataforma Moodle para la
Educacion a Distancia del postgrado, en la que se incluyen cursos,
diplomados y maestrias, a ella se accede desde cualquier centro suscrito a
la Red Nacional de Computacion del Ministerio de Educacidon Superior o
desde Internet (http://eddist.udg.co.cu).

Al definir pautas a la hora de disenar, implementar y gestionar sistemas de
Educacion a Distancia, Garcia (2006) hace referencia a la calidad y
excelencia de los mismos y a la necesidad de asegurar procesos de
evaluacion que garanticen dicha calidad.


http://eddist.udg.co.cu/
http://eddist.udg.co.cu/

CITAS, REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS

Y BIBLIOGRAFIA

e REFERENCIA BIBLIOGRAFICA: Descripcion de un
documento de acuerdo a su informacion principal,
como autor, ano, titulo, editorial, etc. Indican los
documentos utilizados para elaborar el texto.

Lastre, G. L. (2010). La Educacion de Postgrado en la
Universidad de Granma. Universidad de Granma.

Recuperado de: http://intranet.udg.co.cu/
posgrado2/

MES. (2009). Reglamento de la Educacion de Postgrado
de la Republica de Cuba. (166/09). Cuba.



CITAS, REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS
Y BIBLIOGRAFIA

«  BIBLIOGRAFIA: Conjunto de referencias bibliograficas Ordenadas alfabéticamente por autor.

Antunez, G., V., R.; Ramirez, W. y Soler, Y. (2010). Curso online de redaccion cientifica e infotecnologia.
Revista COGNICION. 2 (26), 15-25.

CNGC. (2010). Normativas para registrar y reportar las publicaciones cientificas. La Habana: Comisidn
Nacional de Grados Cientificos. Ministerio de Educacidon Superior.

Covas, C. P. (2007). La formacion de especialistas de alto nivel cientifico en condiciones de
subdesarrollo: retos y perspectivas. La experiencia cubana. Cuba, 92.

Day, R. (2005). Como escribir y publicar trabajos cientificos (OPS, Trans. 3a. ed.). Washington: D.C: © The
Oryx Press.

Garcia, M. (2006). Manual para la evaluacion de la calidad de acciones de formacion a través de e-
learning (Vol. Expte. Admvo. N2: 40914/2005). Andalucia: Consejeria de Empleo, Junta de
Andalucia, 98.

Gonzdlez, A. I. (2007). Tendencias prospectivas del curriculo de postgrado. Direccion de Investigaciones y
Postgrado Maestria en Educacion Abierta y Distancia. Universidad de Zulia. Recuperado de:
http://postgrado.una.edu.ve/curricular/paginas/iniciarte.pdf



Citaseneltexto:

- ‘/’f ‘- e “i-"
 A.1l. Cuando el apellido del autor forma parte de |
narrativa, se incluye solamente el afo de publicacion

del articulo, entre paréntesis.
Ejemplo:
Calderon (1994) compard los tiempos de reaccion...

 A.2. Cuando el apellido y fecha de publicacion no
forman parte de la narrativa del texto, se incluyen

entre paréntesis ambos elementos, separados por
una coma.

Ejemplo:
En un estudio reciente sobre tiempos de reaccion... (Calderdn, 1994).



* A.3. Rara vez, tanto la fecha como el apellido

forman parte de la oracién, en cuyo caso no

llevan naréentesis
Ejemplo:
En 1994, Calderon comparé los tiempos de reaccion...

* A.4. Cuando el apellido de los autores van
entre paréntesis al final del parrafo.

Ejemplo:

... sin embargo, el agotamiento de los azucares reductores en el
caldo afectd la eficiencia de degradacion para todos los cultivos
(Mekuto, Ntwampe y Jackson, 2013).



B. Obras con multiples autores:

B.1. Cuando un trabajo tiene dos autores, siempre se citan ambos
nombres cada vez que la referencia ocurre en el texto. Aqui los apellidos
se unen por medio de la conjunciény.

Ejemplo:
Bradley y Ramirez (1999) ...

B.2. Cuando un trabajo tiene tres, cuatro o cinco autores, se citan todos
los autores la primera vez que ocurre la referencia en el texto. En las citas
subsiguientes del mismo trabajo, se escribe solamente el apellido del
primer autor seguido de et al. [del latin y otros] y el afo de publicacidn.

Ejemplo: [primera vez que se cita en el texto].

Vélez, Santibanez, Andrade y Soto (1985) encontraron que los
pacientes...

Ejemplo: [proxima vez que se menciona en el texto].

Vélez et al. (1985) concluyeron que...



B.3. Cuando una obra se compone de seis o mas autores, se cita
solamente el apellido del primer autor seguido por et al. y el afio de
publicacion, desde la primera vez que aparece en el texto.

Ejemplo:

Wasserstein et al. (1994) encontraron que ... [primera cita]

Wasserstein et al. encontraron que ... [omitir el afo en las citas subsecuentes
después de la primera cita dentro de un parrafo]

B.4. En el caso que se citen dos o mas obras por diferentes autores
en una misma referencia, se escriben los apellidos y respectivos
anos de publicacion separados por un punto y coma dentro de un
mismo paréntesis.

Ejemplo:
En varias investigaciones (Alsana, 1984; Colodro, 1986; Lopez y Mufioz, 1994)
concluyeron que...



C. Citas textuales

 El material que es citado de otro autor requiere un trato
diferente para incluirse en el texto, se considera el apellido del
autor, ano de publicacion y la pagina en donde aparece la cita.

e C.1. Cuando las citas directas son cortas [menos de 40
palabras], estas se incorporan a la narrativa del texto entre
comillas.

Ejemplo:

"En estudios psicométricos realizados por la Universidad de
Connecticut, se ha encontrado que los ninos tienen menos habilidades

que las nifas" (Ferrer, 1986, p. 454).



e (C.2. Cuando las citas directas constan de 40 o mas palabras, estas se
destacan en el texto en forma de bloque sin el uso de comillas. Comienza
este bloque en una linea nueva, desplazando con el tabulador, la misma y
subsiguientes lineas, cinco espacios a la derecha.

* El blogue citado se escribe a doble espacio.

Ejemplo:
Miele (1993) encontro lo siguiente:

El "efecto placebo" que habia sido verificado en estudio previo, desaparecio
cuando las nuevas conductas fueron estudiadas de esta forma. Las conductas
nunca fueron exhibidas de nuevo aun cuando se administran drogas
verdaderas. Estudios anteriores fueron claramente prematuros en atribuir los

resultados al efecto placebo (p. 276).



Cita de una cita

* Se realiza cita de una cita cuando se tiene
acceso a una fuente de informacion a traves
de otra.

* Por ejemplo, si se esta leyendo un libro de
Stephen Hawking y este cita una opinién o
afirmacion de Roger Penrose se cita:

Ejemplo:

* Penrose (como se cito en Hawking, 2010)
piensa que las matematicas (...)




NORMA EN LA REFERENCIA
BIBLIOGRAFICA

* Elementos:

1. Autor (es): Apellido e inicial del nombre o
nombre del Autor Corporativo

e 2. Ano de publicacion (entre paréntesis)

e 3. Titulo de la Norma (en letra cursiva)

e 4. Lugar: ciudad, pais (seguido de dos puntos)
e 5. Editorial

Ejemplo

Ministerio de salud. (1995). Norma de esterilizacion y
desinfeccion. Santiago, Chile: MINSAL.



Libro con mas de un autor y con otra
edicion que no es la primera

* Elementos:

e Autor(es): Apellido e inicial del nombre

* Ano de publicacion

* Titulo del libro (cursiva)

e Edicion (entre paréntesis)

e Lugar de edicion (seguido de dos puntos)
e Editorial

Ejemplo

Hoffman, C. P. y Lipkin, G. B. (1981). Simplified nursing.
(19a.ed.). Philadelphia: J.B. Lippincott.



CAPITULO O SECCION DE UN DOCUMENTO EN
INTERNET (Segun APA)

_ Autor (es): apellido e inicial del nombre

__Fecha de edicion o publicacion (entre paréntesis)
_ Titulo del capitulo o seccion

_ Coloque la expresion "en"

_ Titulo del documento original (en letra cursiva)

_ Capitulo (entre paréntesis)

_ Coloque la expresion "Recuperado el"

_ Fecha de consulta: dia, mes y afio.

_ Coloque la expresion "de"

_ Direccion electroénica.

Nota:

Use una identificacion del capitulo o seccidn (si esta disponible) en el lugar del nimero de las paginas.
Proporcione la direccion electrénica directa del capitulo o seccion.

Ejemplo:

Neruda, P. (1959). Mafiana. En Cien sonetos de amor (cap. 1). Recuperado el 9 de septiembre de 2002,
de http://www.wagill.com/neruda/ciensone/




Revista de internet

 Antunez, G., V., R.; Ramirez, W. y Soler, Y.

(2010). Curso online de redaccic'),n cientifica e
infotecnologia. Revista COGNICION. 2 (26),
15-25.



REGLAS ORTOGRAFICAS (RAE 2010)

. El monosilabo «o» ya no lleva tilde en ningun
caso.

. Los polisilabos de |a tilde diacritica: este, ese,
aquel + sus femenino y plurales no deben
llevar tilde.

. El polisilabo solo como adverbio (solamente)
va no lleva tilde.

. Las mayusculas si llevan tilde segun lo exija la
palabra.



Ejemplos:

En 5% de error o 95% de confianza.
Estos no explican la diferencia significativa.
Solo son evidencias validas.

Esos instrumentos fueron validados por aquel,
guien es un experto con Grado de Doctor.

CAPITULO I
MARCO TEORICO



ACTIVIDAD ORTOGRAFICA

 EXxiste el gran temor de la perdida de la
biodiversidad.

* Peter (1954) quien indico la manera como
gerentes y subordinados formulan objetivos y
areas de responsabilidad...

* En la tabla 5 se utilizo los estadisticos
descriptivos y grafico 4 representa los...



LOS SIGNOS DE PUNTUACION

En los titulos y subtitulo no debe ir punto aparte.

En la enumeracion con guiones de palabrasy
frases cortas no se pondra punto aparte.

La coma se utiliza para dar sentido oracional, es
decir, cohesion.

Al iniciar una definicion seguida de los dos puntos
se usara la primera letra en mayusculas.

Al continuar una secuencia oracional seguida de
los dos puntos ira con minuscula.



Escritura en subtitulos
ejemplos

Factores de riesgo y etiologia

- Volumenes de produccidén

- La crisis

- Situacion social y econdmica

- Politicas de los bancos centrales
- Valor del dolar

En la actualidad, la lista de enfermedades ha ido expandiéndose.

Figura 4.5: Arbol filogenético de muestra 5 en la que conforma un claro
robusto con Pseudomonas brenneri

Los sintomas y conductas que ameritan tratamiento son: ansiedad intensa,
temor, delirios paranoides, insomnio, alucinaciones, irritabilidad, codlera,
inquietud grave, hiperactividad incesante, agresividad y acciones
autolesivas Plaza (1992).



LOS SIGNOS DE PUNTUACION

Los numeros en las tablas estadisticas y en la
interpretacion deben ir con coma y no punto.

Ejemplo: La muestra 2 tiene el menor % de
humedad, es decir 22,6%; la muestra 1 tiene la
mas elevada humedad con 24,1%; finalmente,
la muestra 3 con 23,3% de humedad.

Las siglas no llevan punto (ONU, ONG,APA).

No se emplea punto en las abreviaturas de
medidas del sistema métrico (cm, kg, b, min, ml).



ACTIVIDAD

* Ubique los sighos de puntuacion en el parrafo

e Como mencionamos antes el diagnodstico no
solo es un proceso cognoscitivo sino una
relacion social una interaccion entre personas
construida en contextos historicos y socio-
culturales concretos



DESARROLLO

e Como mencionamos antes, el diagnostico no
solo es un proceso cognoscitivo, sino una
relacion social, una interaccion entre personas
construida en contextos historicos y socio-
culturales concretos.



Cuadros o tablas

Tablas

Tabla 1.

e g AihbaF e — - Titulo de la tabla con cursiva

2009 2010 2011 2012 2013 2014
Pais 1 2.51 3.66 3.53 2.65 7.14 3.06
Pais 2 1.52 1.45 882 1.19 S 83 4.01
Pais 3 1.83 1.74 9.55 7.04 1.14 8.09
Pais 3 2.945 3.53 7.81 9.87 3.29 4.06
Pais 5 3.75 2.82 3.52 2.36 5.68 4.19
Pais © 2.96 2.51 9.83 8.68 7.89 1.306

<<Se debe precisar debajo, los comeniarios de la tabla, asi como 31 fue 1omada ¢ adaptada de alguna fuente, cuyareferencia debers
colocarse a continuacion, de la siguients manera: Tomada de: “Titulo de la refacencia” por ApallidoPatarmoAutor],
PrumerinscialAuterl |, SegundalnicialAutorl., v ApellidoPaternoAutorl, PrimerInicialAutor2  SegundalnicialAutor2  Afio, Nomdre
de lo Revizza, VolumenOiomero), p. Nursesse PARioa. Ante: de la autocia pusde redactarse una nota ganeral o unanota sspecifica de
ia tematica de la table >

Fuente: Elaboracion propia



Figura o grafico

Figura 1. Efecto de la estreptomicina (O), la isoniazida (O), y la
estreptomicina y la isoniazida combinadas (®) sobre
Mycobacterium tuberculosis

Fuente: Elaboracion propia



REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS
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Esquema del Informe Final de la Tesis

. Caratula del Empastado de la Tesis
. Portada
. Caratula Interna de la Tesis

. Pagina del jurado

. Dedicatoria

. Agradecimiento

. Indice de Contenido

. Introduccion

. Resumen 250 palabra un solo parrafo. Palabras clave:

. Abstract

. Capitulo |

. Capitulo Il

. Capitulo 1l

. Capitulo IV

. Conclusiones

. Recomendaciones
. Bibliografia

. Anexos






